剃胎髮

‧日期：在寶寶出生後的第12天或第24天或滿月時。
‧意義：去除穢氣、希望寶寶的頭髮能長得又濃又密，為寶寶祈求聰明、漂亮、財運。
從嬰兒誕生起，一直到十五歲都要拜床母。床母為嬰兒的保護神，因此出生後就要供拜床母。以後若孩子生病或有其他異狀時都要拜祂。此外，每月初一、十五晚上和年節時也要加以拜祭。拜床母：從嬰兒誕生起，一直到十五歲都要拜床母。床母為嬰兒的保護神，因此出生後就要供拜床母。以後若孩子生病或有其他異狀時都要拜祂。此外，每月初一、十五晚上和年節時也要加以拜祭。
收涎（做四月日）

‧日期：寶寶出生後滿四個月。
‧意義：收起寶寶的口水，為寶寶解決流口水的毛病；還要用紅線繫結寶寶的手腳，避免寶寶長大後做不正當的事，而成為堂堂正正的人。然而其主要目的是向親友報喜，因為寶寶滿四個月大，則象徵已渡過危機，自然得宴請親友慶祝一番了。
抓週」係我國傳統民俗，一般係於幼兒滿一週歲時所舉行之儀式，在「度啐」這一天準備紅龜粿，牲禮等祭拜祖先後，於大廳神壇前以大米篩內置放十二種物品，包括筆、墨、尺、書本、斧、印章、蔥、秤、豬肉、雞腿、芹菜、包子等供幼兒抓取，以此判斷作為幼兒日後長大成人所可能從事之工作行業或愛好，但因應時代變遷此十二項物品亦加以改變，可視為一種性向測驗及對未來生命的探索與展望。

成年禮」的意義是：通過這一個隆重儀式後的人，才會被認定為成年人，同時，上一代的長輩也趁此機會向下一代宣告，從此必須建立社會責任感，為自己的行為舉止負責。因此，「成年禮」在一個人的生命週期中，可算是一個相當關鍵的啟蒙點。

